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દર્દી આઈડી : 165687

દર્દીનું નામ  : Test Patient

ઉંમર  : 39 Years

લિંગ  : Male

વજન  : 58 Kg

ઊં ચાઈ : 158 Cm

મુલાકાત તારીખ : 27 Nov 2023

સમય  : 01:23 PM

પ્રકૃ તિ અથવા શરીર પ્રકાર વિશ્લેષણ
Know the Real You: An in-depth analysis to determine your unique physical, physiological & psychological

elements by birth.

તમારી પ્રાકૃ ત છે :  
વાત

 ચયાપચયનું તત્વ : માધ્યમ

 મનનું તત્વ : રાજસિક (લાઇવલિનેસ), તમાસિક (નીરસતા)

 કુ શળતાનો તત્વ : સાયકલિંગ, હિકિકંગ

 સ્વાદનું તત્વ : મીઠી, ખાટા, મીઠું

ક્રુટી રચના

તમારી પ્રાકૃ ત અથવા બોડી ટાઇપ પ્રોફાઇલ

Your prakruti is Vata Pitta. Ayurveda calls this as Dwi doshaja prakruti. It means your prakruti is dominated with two doshas. Your body tissues are predominant of Vata dosha, with combination of
Pitta dosha. From the universe, Tejas, Aakash and Vayu Mahabhuta play vital roles in your physical, physiological and psychological traits. Note that Vata is cold, dry, subtle, rough and light in nature
and pitta is hot, sharp and light. As your kapha is on the lower side, you should change your lifestyle to promote the kapha. Usually, in your balanced state, you show the following characteristics.

તમારા પ્રાકૃતને જાણવું ખૂબ જ મહત્વપૂર્ણ છે કારણ કે તે "તમારી સંતુલિત સ્થિતિ" ને સમજવામાં અને દૈ નિક આહાર અને જીવનશૈલી સુધારણા અંગે સલાહ લેવામાં મદદ કરે છે.

ચયાપચય નીચલી બાજુએ છે અને વાતા તમને મધ્યમથી નીચી
શરીરની શક્તિ આપીને પેશીઓની રચનાને નષ્ટ કરે છે.
વટા તમને કરચલીઓવાળી શુષ્ક, ખરબચડી ત્વચા આપે છે.
પિટ્ટા સંયોજનમાં તમને સંવેદનશીલ ત્વચાનો પ્રકાર આપે છે.
વહેલા વાળ ખરવા, ફ્રઝી, પાતળા અને શુષ્ક વાળ.
45 વર્ષ અને તેથી વધુ વય જૂથમાં, વાટાનું વર્ચસ્વ સંધિવા,
સાંધામાં દુખાવો, ઊં ઘની ખોટ, કબજિયાત, અપચો, શરીરમાં
દુખાવો, હોર્મોનલ સમસ્યાઓ, ઓછી પ્રતિરક્ષા, થાઇરોઇડ
સમસ્યાઓ અથવા હાયપરટેન્શન તરફ દોરી શકે છે.

મોટાભાગે, તમારી ઊં ઘમાં ખલેલ પહોંચે છે અને વધુ સપના.
તમે સામાન્ય રીતે ખૂબ ખુશખુશાલ અને મૈત્રીપૂર્ણ છો,પરંતુ
કેટલીકવાર તમે ઝડપથી ગુસ્સે અને દલીલબાજીમાં પડી જાવ
છો.
તમારી પસંદ મીઠા, ખાટા, ખારા ખોરાક તરફ હોય છે પરંતુ
ક્યારેક તમે કડવા ખોરાકની ઝંખના કરો છો.
તમે બેચેન, નર્વસ, ગતિશીલ અને ખુશખુશાલ છો.

તમારી ચેતના ખૂબ જ નબળી, બેચેની અને ચીડિયા છે.
તમારે તમારી ચેતનાની આસપાસ સત્વની સકારાત્મકતા
જાળવી રાખવી જોઈએ.
તમે તમારા ઘર, ઓફિસ અને પોશાકમાં વાદળી, લીલો, પીળો
અને નારંગી રંગોનો ઉપયોગ કરી શકો છો.
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વિક્રુ તિ અથવા અસંતુલન વિશ્લેષણ
Get to know the deviations in your inner health as per your surroundings

નાદી ગ્રાફ

(તમારા વટ, પિટ્ટા અને કફા સ્તરની ગ્રાફિકલ રજૂઆત)

તમારી પલ્સ પ્રકૃ તિ

ધબકારા
  

લય
  

106

Regular

આંતરિક આરોગ્યને રોગપ્રતિકારક શક્તિ તરીકે વ્યાખ્યાયિત કરવામાં આવે છે, જે ચેપ, રોગ અને એલર્જી સામે લડવાની કોઈપણ સજીવ (અહીં માનવ)
ની ક્ષમતા છે. તે રોગો મેળવવામાં અથવા રોગની વેદના અને પ્રારંભિક પુન recovery પ્રાપ્તિની અસરને ઘટાડવામાં મદદ કરે છે. પ્રતિરક્ષા એ પેશીઓ,
સિસ્ટમો અથવા અવયવોને ટ્ર્યુઅલ પેદા કરતા તત્વો સામે શરીરના પેશીઓની સહનશીલતા પણ છે. આયુર્વેદમાં, પ્રતિરક્ષા બે પરિબળો પર આધારીત
છે, પ્રથમ પ્રાકૃત અથવા શરીરના પ્રકાર અથવા આંતરિક આરોગ્ય છે, અને બીજો અકસ્માત તંદુરસ્ત જીવનશૈલી, ખોરાકની ટેવ, ખોરાકની ટેવથી
પ્રતિરક્ષા પ્રાપ્ત થાય છે.

પ્રાકૃ ત (આદર્શ તમે)
વાત

વિક્રુ તિ (વર્તમાન તમે)
પીટ્ટા જાડું

ગટ હેલ્થ પાચક સિસ્ટમની ક્ષમતાને ખોરાક અને ચયાપચયને પચાવવાની ક્ષમતાનો સંદર્ભ આપે છે, જે પાચનતંત્રમાં થાય છે. મોંથી પેટ સુધી આંતરડા
અને ગુદા કેનાલ સુધી, બધા અવયવો પાચક માર્ગમાં શામેલ છે. ખોરાકના સ્વાદની કલ્પના, કોઈ મંદાગ્નિ, યોગ્ય ભૂખ, ભોજન પછી શરીરમાં હળવાશ,
કોષોમાં ખોરાકના રસનું શોષણ, get ર્જાસભર લાગે છે, અને એઆઈના એરિમપ્ટોમ્સના એરેલાટોમ્સના સરળ આંતરડાની સફાઈ એરેમ્સ. પાચક અગ્નિ,
ચયાપચય, શોષણ, આત્મસાત અને વિસર્જનમાં વિક્ષેપ આંતરડાની રોગો તરફ દોરી શકે છે.

પ્રાકૃ ત (આદર્શ તમે)
વાત

વિક્રુ તિ (વર્તમાન તમે)
પીટ્ટા જાડું

આરોગ્યને બે રીતે, શારીરિક અને ભાવનાત્મક અગ્રતા આપવામાં આવે છે. શાંત, આનંદકારક અને સંતુલિત સ્થિતિમાં મન સ્વસ્થ છે. મન અને શરીર
વચ્ચે સુમેળ સુખાકારી આપે છે. તદુપરાંત, પાચન, ચયાપચય અને મનની સ્થિતિ એક બીજાને અસંતુલિત સ્થિતિમાં અસર કરે છે, રોગોનું કારણ બને છે.
સંતુલિત વિચારો અને સકારાત્મક વલણ માનસિક સ્વાસ્થ્ય મેળવવામાં મદદ કરશે. ભય, અસ્વસ્થતા, બેચેની, ક્રોધ અને હાયપર વિચાર એ તાણયુક્ત મન
અને આત્માના લક્ષણો છે.

પ્રાકૃ ત (આદર્શ તમે)
વાત

વિક્રુ તિ (વર્તમાન તમે)
પીટ્ટા જાડું
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વિક્રુ તિ અથવા અસંતુલન વિશ્લેષણ

 લ્યુબ્રિકે ટિંગ સ્તર : ઊં ચુ 

લ્યુબ્રિકેટિંગ પરિબળ એ શરીરની ગ્રીન્સ, ઓઇલનેસ અને પાણીની રચના છે. તે શરીરના પેશીઓને
મજબૂત બનાવવા, વૃદ્ધત્વને અટકાવવા અને જીવનની આયુષ્ય પ્રદાન કરવા પર કામ કરે છે. તે હાડકાં,
જોડાય છે, સ્નાયુઓ અને મનને પણ પોષણ આપે છે.

 અમકા (અક્ષમ અનાજ) સ્તર : નીચું 

ઝેરનો અર્થ એ છે કે અસ્પષ્ટ ખાદ્ય પદાર્થો જે પેટ અથવા પાચક માર્ગમાં રહે છે. તે કોઈપણ રોગનું પ્રાથમિક
કારણ છે. પાચક અગ્નિને વધારવું અને ઝેરને પ્રથમ ડાયજેસ્ટ કરવું એ આરોગ્યની ઘણી ફરિયાદોની મુખ્ય
સારવાર છે.

સારાંશ

વર્તમાન નાડી વિક્રુ તિ : પીટ્ટા જાડું
- The nadi was recorded in the day time Pitta prahar when you want to have your biggest
meal, because your body will be able to transform the food into fuel and energy more
easily than any other time.
- Digestive fire, metabolism, immunity and lubricating factor in body is on higher side
which offers good health. Moderate stress and hyperthinking is found which may show
mood swings, irritability. Immunity is high which shows energy, excellent fighting power
against any health complaints. Maintain digestive fire and lubrication in body to enhance
inner health with healthy food habits.

નોંધ
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આહાર અને જીવનશૈલી પર સૂચનો
વ્યક્તિગત આહાર શરીર અને મનના અસંતુલનને દૂર કરવા સૂચવે છે !!

કરવું ના કરશો

 અનાજ
Ragi, Amaranth, Barley, Chaurai, Jowar, Oat bran Bajara, Corn, Muesli

 કઠોળ
Green gram dal, Black beans, Fresh peas Black gram dal, Horse gram, Tur dal

 શાકભાજી
Broccoli, Bitter gourd, Bottle gourd, Cabbage, Celery, Cilantro Drumstick, Brinjal, Cluster beans, Garlic, Kohlrabi, Mustard greens

 મસાલા
Kokum, Basil fresh, Cardamom, Coriander seeds, Fennel, Mint All spices, Bell pepper, Cumin seeds, Garlic, Mustard seeds,

Paprika

 પાંદડાવાળું

શાકાહારી

Amaranthus green, Lettuce Carrot leaves, Fenugreek, Mustard leaves, Sesame leaves, Taro
leaves

 તેલ
Olives, Coconut, Soybeans Apricots, Mustard

 બિન-શાકાહારી
Chicken, Egg white, River water fish Egg yolk, Lamb, Mutton, Sea fish, Sea foods

 ફળ
Apple sauce, Apples (sweet), Cherries (sweet), Grapes (red & purple), Kokum, Oranges
(sweet)

Apples (sour), Apricots (sour), Berries (sour), Cranberries,
Grapefruits, Karonda

 સુકા ફળ
Amla jam, Figs, Soaked almonds Hazel nut, Peanuts, Brazil nuts, Cashew, Pista

 દૂધ ઉત્પાદન
Butter (unsalted), Cow milk, Ice cream, Buffalo milks ghee, Buttermilk Curd, Hard cheese, Salted butter, Sour cream, Yogurt

 રે સા
Thalipeeth, Sol Kadhi, Roasted Lotus Seeds (Phool Makhana Namkeen), Aamras, Phulka,
Aam ka Panna

Methi Thepla, sabudana vada, Bhakri, Masala Pav

 યોગ
Ardha dhanurasana, Dhanurasana, Moderate yoga, Navasana, Paschimottanasana,
Ushtrasana

Bikram yoga, Shirsasana

 યોગ્યતા
Basketball, Karate, Moderate paced walking, Skiing, Surfing
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આજની પલ્સ વિકૃ તિ પર આધારિત તમારો આહાર

  સવાર નાસ્તો (સવારે ) બપોરના નાસ્તો (સાંજે) રાત્રિભોજન

Mon 27
Nov

Turmeric Green Tea Plain nachni/ ragi ukad,
Masala chai (milk based),
Walnuts

Rice flour bhakri / Rice flour roti, Padwal-
mugachi dal bhaji (sabzi) , Onion-Tomato
koshimbir, Sol Kadhi[Kokum-Coconut Soup]

Muskmelon, Walnuts Bhakari (Ragi/Nachni + Jowar flour),
Dudhi/Lauki moong dal subji

Tue 28
Nov

Cinnamon with mint
Green Tea

Plain Amboli, Pista
(unsalted)

Cucumber Salad with Olive oil Dressing,
Spicy Baked Eggplant, Buttermilk with
ginger

Pomegranate, Til seeds
(Sesame)

Rice flour and Moong dal with Tomato
omelette, Radish (red), Coconut Red Lentil
Curry, Vegetable Soup

Wed 29
Nov

Ginger & mint , Black
raisins (kalya manuka)

Rice flour dhirde, Black
plums

Puran Poli, Aluchi patal bhaji, Chanyachi
Amti[Spicy Bengal Gram Lentil], Buttermilk
with ginger

Grapes (black), Walnuts Bhakari (Ragi/Nachni + Bajra flour), Gavar-
Bhopla Bhaji, Plain Dal/Varan
(Moong/Masoor dal)

Thu 30
Nov

Homemade Green tea,
Black raisins (kalya
manuka)

Rajgira plain puffs, Coffee
(with nutmeg-cardamom,
Orange

Bhakari (Rice + Jowar flour), Sadhi Amti/
Daily dal (Green Moong dal with tomato),
Padwal subji

Palak Khakara, Water
melon

Sadha Bhaat White (Steamed), Sadhi Amti/
Daily dal (Moong dal with amsul or kokum),
Spring-onion pachadi

Fri 1 Dec Tulsi + mint Green tea,
Black raisins (kalya
manuka)

Corn, capsicum
Paneer/Tofu open faced
sandwich, Black plums,
Apricots

Paneer Roll , Cream of Spinach Soup,
Greek cucumber salad

Orange-ginger infused
water, Pista (unsalted)

Vegan fried rice, Soy Granuels salad,
Cabbage Vegetable Soup

Sat 2 Dec Turmeric Green Tea,
Black raisins (kalya
manuka)

Jowar dhirde/ chilla,
Black plums

Any plain roti with ghee of your choice , Any
Gravy with green leafy vegetable and
moong dal of your choice , Any dal
combination with green leafy vegetable of
your choice , Buttermilk with cumin powder

Pineapple, Pumpkin
seeds

Jowar bhakri/ Jowar roti, Papadachi Bhaji
(Val Papdi sabzi), Plain Dal/Varan
(Moong/Toor or Tuvar dal)

Sun 3
Dec

Tulsi + mint Green tea,
Black raisins (kalya
manuka)

Vegetable dhirde, Black
plums

Any dhirde or pancake of your choice , Any
low spice red colour based Curry of your
choice , Any dal with low spices and ghee
tadka of your choice , Buttermilk with ginger

Mosambi (sweet lime),
Walnuts

Phulka , Gavar- Bhopla Bhaji, Sadhi Amti/
Daily dal (Moong dal with tomato)
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તમારા "એરોગ્યા દર્શિકા" ને કેવી રીતે વાંચવું, યાદ રાખવું અને સમજવું

ભારતના પ્રથમ ડિજિટલ પલ્સ ડાયગ્નોસિસ ડિવાઇસ નાડી-તારાંગિની સાથે તમારા આંતરિક સ્વાસ્થ્યને પરિવર્તન અને સુધારવા માટે પ્રથમ પગલું લો. અહીં તમારું  પ્રથમ ડિજિટલ નાડી આરોગ્ય અહેવાલ કાર્ડ  છે. આ નાડી આરોગ્ય
અહેવાલમાંથી શું વાંચવું અને સમજવું તે અમે તમને સમજાવીશું. ફક્ત એક ક્લિક પર તમારું  આરોગ્ય અરીસા !!

*** આયુર્વેદ વ્યવસાયી તમને આ અહેવાલને ક્લિનિકલ કરવામાં મદદ કરી શકે છે અને તમને આરોગ્ય સંબંધિત ખુલાસો પ્રદાન કરી શકે છે ***

 એરોગ્યા દર્શિક અહેવાલ શું છે?

 એરોગ્યા દરશિકા રિપોર્ટ  કાર્ડ  એ નાડી તારંગિની ડિવાઇસનો ઉપયોગ કરીને નાદીને સફળતાપૂર્વક

કબજે કરવા પર તમારા આંતરિક સ્વાસ્થ્યનો અરીસો છે. તે આજે તમારી આંતરિક આરોગ્યની સ્થિતિને
પ્રતિબિંબિત કરે છે

 એરોગ્યા દરશિકા અહેવાલ પાછળનું વિજ્ ? ાન શું છે?

 એરોગ્યા દરશિકા રિપોર્ટ  પાછળનું વિજ્  .ાન એ આયુર્વેદની મુખ્ય વિભાવના છે, જે નાડી પરીક્ષા

સાથે 5000-વર્ષ જૂની ભારતીય વિજ્  .ાનનું વિજ્  .ાન છે. નાડી તારંગિનીમાં આ તર્કનો ઉપયોગ કરીને
અમે તેમને કૃ ત્રિમ બુદ્ધિ સાથે ડિજિટલ ફોર્મમાં જોડ્યા છે, જેથી અનન્ય વે-ફોર્મ ગ્રાફ આપવા અને એરોગ્યા
દરશિકા રિપોર્ટનું ડિજિટલ, સચિત્ર સ્વરૂપ પ્રદાન કરવું.

 આંતરિક આરોગ્ય વિશ્લેષણ શું છે?

 આંતરિક આરોગ્ય વિશ્લેષણ એ તમારા આહારના સેવન, શારીરિક પ્રવૃત્તિ, sleep  ઘ ચક્ર અને પાણી

વપરાશની રીત સાથે તમારા શરીર, મન અને સભાનતાની સંપૂર્ણ સમજ છે.

 રિપોર્ટમાં મને કયા પરિણામો મળ્યાં છે તે હું   કેવી રીતે વાંચી શકું?

 અમે તમને વિભાગોના વિશિષ્ટ ક્રમમાં તમારું  આરોગ્ય અહેવાલ કાર્ડ  આપી રહ્યા છીએ: પ્રકૃ તિ

પરિચ્છણ વિભાગ, નાડી વિક્રુ તિ પરીક્ષા વિભાગ, આંતરિક આરોગ્ય વિશ્લેષણ વિભાગ, ડીઆઈટ અને
જીવનશૈલી પુનરાવર્તન વિભાગો, ચિત્રોના ઉપયોગથી સરળ, સરળ છે, સરળ છે, સરળ છે, સરળ છે, સરળ
છે, સરળ છે. અને રંગો તે તમારા કપડા માટે સરળ છે.

  પ્રકૃ તિ પરિચ્છણનો તમારો મતલબ શું છે?

 આ વિભાગમાં અમે તમને તમારા આદર્શ શરીરના પ્રકાર અથવા પ્રાકૃતના પ્રશ્નાવલિ આધારિત

અન્ડરસ્ટેન્ડિંગના આધારે માહિતી પ્રદાન કરીએ છીએ. આ વિભાગમાં તમને "સ્વ" ના શારીરિક, શારીરિક
અને માનસિક અન્ડરસ્ટેન્ડિંગની સંકલિત ઝાંખી વિશેની માહિતી મળશે

 હું   નાડી વિક્રુ તિ પરીક્ષામાં શું મેળવીશ?

 આ વિભાગમાં અમે તમને "નાડી વિક્રુ તિ પરીક્ષા 'પ્રદાન કરીએ છીએ. અમે તમારા વર્તમાન આહાર,

પર્યાવરણ અને/અથવા મોસમ પરિવર્તન, નવા અનુકૂલન અથવા દત્તકને ધ્યાનમાં રાખીને તમારી અસંતુલિત
સ્થિતિ અથવા વિક્રુટીને સમજાવી છે. રાજ્યમાં આ નવો પરિવર્તન જે ગતિશીલ છે અને દરેક વ્યક્તિ માટે
વિશિષ્ટ છે તે અસંતુલન અથવા "વિક્રુ તિ" છે.

 હું   આ પેટિન્ટ નાડી રિપોર્ટની આંતરદૃષ્ટિને કેવી રીતે વાંચી અથવા સમજી શકું?

 પેશન્ટ નાડી રિપોર્ટ  વિઝિલી આકર્ષક, હેન્ડી પ્રિન્ટેડ સંસ્કરણના રૂપમાં આવે છે જેમાં તમારો કબજે

કરેલા નાડી ગ્રાફ (તરંગ સ્વરૂપમાં પલ્સ), તમારો વર્તમાન વસ્તી વિષયક ડેટા (વય, જાતિ, પ્રીંગહટ,
વર્તમાન, રોગોની જમણી ઇ, વગેરે ), પ્રકૃ તિ (આદર્શ બોડી પ્રકાર) અને વિક્રુટી સ્તર (નીચા, મધ્યમ, ઉચ્ચ) ના
સ્કેલ, તેમજ તમારા આંતરિક આરોગ્ય અવતરણો પર.

 મારા સ્વાસ્થ્યની સંભાળ રાખવા માટે  ઉપાય અથવા ભલામણો શું છે?

 અમે તમને ખોરાક, યોગ, કસરતનાં સમયપત્રક, sleep  ઘ, પાણી પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરવા માટે ડુઝ

એન્ડ ડુ  પ્રદાન કર્યું છે. લેવાની બધી જરૂરી સાવચેતીઓ જેથી તમે વધુ સારા જીવન માટે તંદુરસ્ત નિયમિત
અનુસરવાનું શરૂ કરી શકો. મહેરબાની કરીને નોંધ કરો કે આ વિભાગના ઘટકો તમારા સ્થાન, તાપમાન,
પસંદ અને નાપસંદ, એલર્જી અથવા આરોગ્યની ફરિયાદોની હાજરી અથવા ગેરહાજરી મુજબ બદલાઈ શકે
છે.

 હું   આ અહેવાલ સાથે ક્યાં જઇશ? હું   મારી સારવાર અથવા ઉપચાર ક્યાંથી
મેળવી શકું?

 આયુર્વેદ વ્યવસાયી, નાડી તારંગિની સ્માર્ટ  ક્લિનિક નિષ્ણાતો અથવા પ્રમાણિત સુખાકારી નિષ્ણાત

તમને પ્રકૃ તિ, વિક્રુતી, આંતરિક આરોગ્ય વિશ્લેષણ સમજાવી શકે છે અને તે માટે તમને કોલિનિકલ
સહસંબંધ પણ આપી શકે છે. તેઓ તમને જરૂરી પંચકાર્મા ઉપચાર અને medic ષધીય ઉપચાર પણ પ્રદાન
કરી શકે છે.
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નવીકરણ

નિયમો અને શરત

1. આ અહેવાલ પર પૂરા પાડવામાં આવેલ પુનરાવર્તન અને માહિતીનો હેતુ કોઈ ચિકિત્સક દ્વારા આપવામાં આવતી તબીબી સલાહના વિકલ્પ તરીકે નથી.

2. કૃપા કરીને સ્વ-નિદાન ન કરો. કૃપા કરીને કોઈ ચિકિત્સક અથવા આરોગ્યસંભાળ નિષ્ણાતની સલાહ લો.

The. રિપોર્ટ  પર વિશ્લેષણ દર્દીઓની તબીબી માહિતીના ખાતાને આધિન છે અને નાડિપેટર્નને કેપ્ચર કરવા માટે ઉપકરણનો યોગ્ય ઉપયોગ.

બધા અહેવાલોની તેમની મર્યાદા હોય છે અને અન્ય સંબંધિત પરીક્ષણો અને ક્લિનિકલ ચિહ્નો / લક્ષણો સાથે સહસંબંધની જરૂર હોય છે. કૃપા કરીને તે મુજબ અર્થઘટન કરો. પ્રેક્ટિશનરો સંપૂર્ણ નિદાન માટે દર્દીના પોતાના
અનુભવ અને જ્  knowledge ાન પર રિલે કરવા માટે.

1. નાડી પરીક્ષણમાંથી મેળવેલા તમામ પરિણામો ક્લિનિકલ ડેટા સાથે અર્થઘટન કરવું જોઈએ. કૃપા કરીને તબીબી રીતે સહસંબંધ કરો અને જો તમારી પાસે કોઈ પ્રશ્નો હોય તો તમારા આયુર્વેદ નિષ્ણાત અથવા ડ doctor ક્ટર
સાથે વાતચીત કરો. રોકાણના પરિણામો તે સમય પર આધારિત છે કે તમે નાડી પરીક્ષા કરી હતી.

2. એટ્રેઆ ઇનોવેશન પ્રા. લિ. તમારા અહેવાલોને સમયસર પહોંચાડવા માટે પ્રતિબદ્ધ છે. જો કે, દાખલા / દાખલાની નિષ્ક્રિયતા / કુદરતી આફતો / આઇટી સંબંધિત સમસ્યાઓ વગેરે  જેવા ન -ન-વેવિલેબિટી જેવા અણધાર્યા
સંજોગોમાં, અહેવાલોમાં વિલંબ થઈ શકે છે. એટ્રેઆ ઇનોવેશન પ્રા. લિ. સુનિશ્ચિત કરશે કે આ વિલંબ દર વખતે ન્યૂનતમ છે.

3. આ નાડી અહેવાલનું આંશિક પ્રજનન સખત પ્રતિબંધિત છે.

4. કોઈપણ શંકા / વિવાદના કિસ્સામાં, અહેવાલમાં એટ્રેઆ ઇનોવેશન પ્રા.લિ. લિ. અંતિમ તરીકે ગણવામાં આવશે.

5. સારવાર અને ઉપચારની અસરકારકતા સુનિશ્ચિત કરવા માટે ચોક્કસ સમયગાળા પછી ફોલો અપ રિપોર્ટ  જરૂરી છે. કૃપા કરીને તમારા આયુર્વેદ નિષ્ણાત સાથે કનેક્ટ કરો અને અનુવર્તી એપોઇન્ટમેન્ટનું શેડ્યૂલ કરો. એટ્રેઆ
ઇનોવેશન પ્રા.લિ.

6. કૃપા કરીને બધી શરતો અને શરતો વાંચો: https://www.naditerangini.com/tc/
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